
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                     

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ1「デイサービスかもと」で働こうと思ったキッカケを教えて下さい。 

 Ａ。特別養護老人ホーム等で 10 年間高齢者福祉に関わってまいりました。 

そこでの経験を活かしつつ、利用者の皆様の在宅生活への支援や認知症予防 

への取組に携わる事で、今までと違った視点から高齢者の皆様へ関わりたいと 

思い入職いたしました。 

 

 

    Ｑ2日頃の業務で大事にしている事は何ですか。 

Ａ。生活相談員として利用者の皆様と接する中で、とにかく【会話の時間】 

を大切にしています。デイサービスかもとでは、利用者の方々の要望を 

取り入れた様々なレクリエーションを用意していますが、皆様から１番 

好評を頂いていますのが【スタッフとの会話】です。昔の話をされたりご家庭 

の事を話をして下さる皆様は生き生きとされています。そのようなコミュニ 

ケーションの時間を大切にするデイサーサビス運営を目指しています。 

 

  冬の訪れとともに寒い日が増えてきましたが、今年は例年に比べ暖かい日が多いように感じます。メディ

ケアホームかもとでは、入居者の皆様、デイケア利用者の皆様へ寒暖の差で体調を崩されないよう、注意喚

起を行っております。また、インフルエンザ等感染症のはやる季節でもありますので、皆様もお部屋の保湿・

保温やマスクなどで感染対策にお気を付けください。 

 さて、今回のメディケアだよりでは「スタッフ紹介第 2弾」として、今年度から生活相談員としてデビ

ューした職員をご紹介させて頂きます。 

 

デイサービスかもと 生活相談員 
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メディケアホームかもと 家族交流会 

 

 

 

 

 
８月１９日（日）にメディケアホームかもとの地域交流スペースにおいて『家族交流会』を開催 

しました。 

３回目の開催となる今回も約 80名の皆様に参加して頂き、家族総会後に皆さんで食事会を 

楽しんでいただきました。日頃ゆっくり御家族で食事をされる機会が少ない入居者の方々も、この 

日は子どもさんやお孫さんと楽しく食事をされ、「年に 2回くらい開催してほしい。」とたくさんの 

方々からお声を頂きました。 

家族交流会の料理は、毎年栄養課の職員さんの手作りの料理を提供しています。今年もとても 

おいしいと大好評でした！ 

 

                    

    

 

 

 

 

 

 

ご相談・ご見学随時受付けしています 

お気軽にお問い合わせ下さい！ 

 

 
〒861-0331 当施設は、関連グループの病院・医院・施設と緊密な連携をとっています。 

充実した医療・福祉のネットワークで、安心と安らぎに満ちた暮らしをご提供致します！ 

家族交流会の実施におきまして、ご協力頂きました栄養課の職員の皆様をはじめ 

各部署の皆様には大変お世話になりました。 


